
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

نظیر آموزش ارگونوم ،  بهداشت ورفه ای و برگزاری دوره های آموزشی  خصصص  و مووم  در ووزه اموی  

 آموزش اطفاء ورمق، آموزش مووم  اموی  و غیره

 و استانداردهای مربوطه (HSEو محیط زمست ) بهداشت ورفه ای، مشاوره و استقرار سیستم مدمرمت اموی  

 موامل زمان آور محیط کار شیاسام  

 طراو  سیستم های املام و اطفاء ورمق 

طراو  و اجرای اقدامات کیترل  در ووزه موامل زمان آور شیویام  و بیولوژمک  نظیر طراو  خهومه مووم  و  

 موضع 

 ، کیترل گرما، کیترلکیترل سر و صداطراو  و اجرای اقدامات کیترل  در ووزه موامل زمان آور فیزمک  نظیر  

 و طراو  روشیام  ارخعاش، کیترل پرخوها و میدان ها

گونومیک  نظیر طراو  پسیت های کاری، میز و طراو  و اجرای اقدامات کیترل  در ووزه موامل زمان آور ار 

 صیدل 

 رای اقدامات کیترل  در ووزه اموی  نظیر طراو  وفاظ ها طراو  و اج 

 ارزماب  وضعیت سیستم های کیترل  موجود نظیر ارزماب  مولکرد سیستم های خهومه و اقدامات کیترل سر و صدا 

 خدومن برنامه واکیش در برابر شرامط اضطراری و مدمرمت بحران و برگزاری مانورها 

 در خصوص سصت  کار، ووادث و بیواری های شغل ارائه مشاوره وقوق  به شرکت ها  

 ارائه مشاوره خصصص  انتصاب وسامل وفاظت فردی متیاسب با مواجهه موامل زمان آور محیط کار 

 ارائه مشاوره جهت خهیه خابلوهای اموی  بر اساس استاندارد ها 

 ها ارزماب  رمسک قبل از ساخت و اوداث سازه ها و واود اجرای بیی  مصاطرات و پیش 

 و کو  کیف  مصتلف با استفاده از خکییکهای  رمسک اموی  و بهداشتهای ارزماب  اجرای  

 جهت کاهش آنها راهکارهای پیشگیرانهارزماب  رفتارهای ناامون و خطاهای انسان  و ارائه  

 خجزمه و خحلیل ووادث و بیواری های شغل  و غیر شغل  با استفاده از مدل های پیشرفته 

 خوانویدی ها در ووزه اموی  و بهداشت ورفه ایالف( 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فامده اقدامات پیشگیرانه و سامر اقدامات اجرام  –خحلیل اقتصادی ووادث و بیواری های شغل  و هزمیه  

 و ارائه راهکارهای پیشگیرانهی مصتلف ووادث و بیواری های شغل  و ارزماب  رمسک فاکتورها شیاسام  

یی  یر با استفاده از مدل ها و پیش بشیاسام  الگوها و روند موامل خطر برای بیوارمهای واگیر و بیوارمهای غیرواگ 

 .بار بیوارمها

 مویزی و ارزماب  شاخص های بهداشت  و سلامت 

 استقرار فرد دوره دمده جهت ارائه خدمات کوک های اولیه و خدمات درمان   

 نظیر انتصاب فرد میاسب برای هر شغل   صیعت  و سازمان  و بهداشت روانارائه کلیه خدمات روانشیاس 

 ارائه راهکارهای پیشگیرانه و درمان و بررس  وضعیت سلامت جسو  و روان  پرسیل  

 کارکیان و خانواده آنها مشاوره در زمییه آسیب های اجتوام  و خوانویدسازی  

زدواج، وین ازدواج و بهداشت مشاوره های قبل از اافزامش خاب آوری، کیترل خشم  آموزش مهارت های زندگ ، 

 انبرای کارکی جیس 

 آموزش در مورد بیواری های مووم  و روش های پیشگیری از آنها نظیر سرطان ها 

 آموزش اصول کوک های اولیه  

خهیه کلیه فرمها، چک لیست های و برگه های اطلامات اموی  مواد شیویام  در زمییه اموی ، بهداشت ورفه ای و  

 (HSEمحیط زمست )

 مشاوره خصصص  رژمم غذام  و خغذمه  

 درمان، مراقبت و خوانبصش  کارکیان دارای بیواری های جسو  و روان  شغل  و غیر شغل  پیگیری، 

 اجرای طرح های پژوهش  به میظور افزامش بهره وری کارکیان 

 ام پروژه های خحقیقاخ  مورد نیازانج 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خوانویدی ها در ووزه محیط زمست و بهداشت محیطب( 

 

 

 آب و انتقال  عمخوز یهاستمیس  مشاوره و طراو 

 پامش کیفیت آب مصرف  و شیاسام  مشکلات کیفیت آب 

 ب لاآوری و انتقال فاض های جوع طراو  سیستممشاوره و  

 مشاوره و طراو  سیستم های خصفیه فاضلاب  

 سیستم های مدمرمت پسواند ارائه راهکار در خصوص اجرایمشاوره و  

  های خطرناک آوری و دفع زباله های جوع مشاوره و طراو  سیستم 

 فاکتورهای شیویام ، فیزمک  و میکروب  خاک نالیز کلیهآ 

 های خاکهای اویا زمست  جهت وذف آلودگ  انجام مطالعات و اجرای سیستم 

 ی فعالیتها ی گزارش ارزماب  اثرات خوسعه بر محیط زمست برای کلیهخهیه 

 ب شهریلابرداری از خأسیسات آب و فاض بهره کارگاه های برگزاری 

لب در قا زمست  بر اساس ضوابط و مقررات مورد خأمید سازمان وفاظت محیط زمست محیط هایامترسیجش پار 

 آزامشگاه معتود

 و خاک هوا، ارائه راهکارهای کیترل آلودگ  آب 

 اجرای ارزماب  رمسک های سلامت برای مواجهه با آلامیده های موجود در آب، هوا و خاک 

 مدمرمت مواد زائد جامد  و ، هوافاضلاب های مصتلف آب،هدر زمیی دانشگاهاانجام پروژه های خحقیقاخ  مورد نیاز  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سامر خوانویدی ها( ج

 

 

 

  ملو یها شمجلسات و هوا هیکل یو برگزار یزمبرنامه ر 

 جزوات، پوفلت، بروشور و کتابچه لم،یف رینظ  مطالب آموزش هیخه 

 محصولات و خدمات فیاورانه یبرا غاتیو انجام خبل  غاخیخبل زریخ ساخت 

 خا محصول دهماز ا تیفیاورانه و خلاق یکارگاه ها یبرگزار 

 انیدانش بی یکسب و کار کارها یکارگاه ها یبرگزار 

 یفکر تیثبت اخترات و مالک یکارگاه ها یبرگزار 

   راپزشکیو پ  پزشک ، ملوم بهداشت طهیدر و  و بهداشت  شگاهمآزما ، ملو یمهارت ها آموزش 

   شگاهمآزما واناتیکار با و آموزش 

 ها وارستانیدر ب  اصول بهداشت آموزش 

 ، ویشویب ، ویش ک،مولوژیب یدر ووزه ها  شگاهمآزما یو انجام خست ها  شگاهمآزما ینوونه ها زیآنال 

 رهیو غ  مولکول

 ها وارستانیآزمامشگاه های خشصیص  در ب ده  به سرومس 

  ییبال م مطالعات کارآزما یاجرا 

  کیژنت یخست ها رینظ  صیخشص یو خست ها شاتمآزما انجام 

  صیو خشص  شگاهمآزما یها تیو ساخت ک خوسعه 

و   وانیو داروها در مطالعات و اهانیهوشوید اثرات گ  ابممطالعه ارز  و آموزش جهت طراو مشاوره 

  انسان

    عیطب یو مکول ها  اهیفرآورده ها، محصولات گ یو آموزش جهت استانداردساز مشاوره 

 بینوخرک یو ساخت داروها خوسعه 

  


